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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Основы финансовой грамотности»
(наименование дисциплины)

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной
программы

Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: Особое значение
дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04..

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть
цикла «социально-гуманитарный цикл» образовательной программы
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код
ОК,
ПК

Уметь Знать

ОК 01

распознавать задачу и/или проблему в
профессиональном и/или социальном
контексте, владеть актуальными методами
работы в профессиональной и смежных
сферах, оценивать результат и последствия
своих действий (самостоятельно или с
помощью наставника), выявлять и
эффективно искать информацию,
необходимую для решения задачи и/или
проблемы, определять необходимые ресурсы,
анализировать и выделять её составные
части определять этапы решения задачи,
составлять план действия, реализовывать
составленный план

актуальный профессиональный
и социальный контекст, в
котором приходится работать и
жить, порядок оценки
результатов решения задач
профессиональной
деятельности, методы работы в
профессиональной и смежных
сферах, основные источники
информации и ресурсы для
решения задач и/или проблем в
профессиональном и/или
социальном контексте,
структура плана для решения
задач, алгоритмы выполнения
работ в профессиональной и
смежных областях
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ОК 02

оценивать практическую значимость
результатов поиска, использовать различные
цифровые средства для решения
профессиональных задач, выделять наиболее
значимое в перечне информации,
структурировать получаемую информацию,
оформлять результаты поиска, использовать
современное программное обеспечение в
профессиональной деятельности, определять
задачи для поиска информации, планировать
процесс поиска, выбирать необходимые
источники информации, применять средства
информационных технологий для решения
профессиональных задач

приемы структурирования
информации, формат
оформления результатов поиска
информации, номенклатура
информационных источников,
применяемых в
профессиональной
деятельности, программное
обеспечение в
профессиональной
деятельности, в том числе
цифровые средства,
современные средства и
устройства информатизации,
порядок их применения и

ОК 03

определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной
деятельности, определять и выстраивать
траектории профессионального развития и
самообразования, применять современную
научную профессиональную терминологию,
выявлять достоинства и недостатки
коммерческой идеи, находить интересные
проектные идеи, грамотно их формулировать
и документировать, определять
инвестиционную привлекательность
коммерческих идей в рамках
профессиональной деятельности, выявлять
источники финансирования, определять
источники достоверной правовой
информации, оценивать жизнеспособность
проектной идеи, составлять план проекта,
презентовать идеи открытия собственного
дела в профессиональной деятельности,
составлять различные правовые документы

содержание актуальной
нормативно-правовой
документации, возможные
траектории профессионального
развития и самообразования,
современная научная и
профессиональная
терминология, основные этапы
разработки и реализации
проекта, основы
предпринимательской
деятельности, правовой и
финансовой грамотности,
правила разработки
презентации

ОК 04
организовывать работу коллектива и
команды, взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности

психологические основы
деятельности коллектива,
психологические особенности
личности
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ОК 07

соблюдать нормы экологической
безопасности, организовывать
профессиональную деятельность с учетом
знаний об изменении климатических
условий региона, определять направления
ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности по
специальности, организовывать
профессиональную деятельность с
соблюдением принципов бережливого
производства, эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

правила экологической
безопасности при ведении
профессиональной
деятельности, основные
ресурсы, задействованные в
профессиональной
деятельности, пути обеспечения
ресурсосбережения, основные
направления изменения
климатических условий региона,
правила поведения в
чрезвычайных ситуациях,
принципы бережливого
производства

ОК 09

понимать общий смысл четко произнесенных
высказываний на известные темы
(профессиональные и бытовые), понимать
тексты на базовые профессиональные темы,
кратко обосновывать и объяснять свои
действия (текущие и планируемые), писать
простые связные сообщения на знакомые
или интересующие профессиональные темы,
строить простые высказывания о себе и о
своей профессиональной деятельности,
участвовать в диалогах на знакомые общие и
профессиональные темы

Правила построения простых и
сложных предложений на
профессиональные темы,
Лексический минимум,
относящийся к описанию
предметов, средств и процессов
профессиональной
деятельности, Правила чтения
текстов профессиональной
направленности, основные
общеупотребительные глаголы
(бытовая и профессиональная
лексика), особенности
произношения

ПК.2.3

выбирать оптимальные решения в условиях
нестандартных ситуаций; принимать
решения при возникновении аварийных
ситуаций на производственном участке;
оформлять оперативную и эксплуатационную
документацию по оперативно-
технологическому управлению
оборудованием; применять требования
промышленной, пожарной безопасности и
охраны труда при производстве работ на
оборудовании.

проведения расчета показателей
состояния рабочих мест и
оборудования; видов
инструктажей, обеспечивающих
безопасное выполнение работ
производственного участка;
порядка подготовки к работе
эксплуатационного персонала
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ПК.2.2

планировать работу персонала смены;
обеспечивать подготовку и выполнение работ
производственного подразделения в
соответствии с технологическим
регламентом; проводить инструктажи на
производство работ; готовить материалы для
обучения оперативного персонала;
составлять резюме и анкету о приёме на
работу.

трудового кодекса Российской
Федерации в объеме,
необходимом для решения
профессиональных задач;
порядка организации работы
персонала в электроэнергетике;
порядка подготовки к работе
персонала подразделения;
порядка выполнения работ
производственного
подразделения; порядка
формирования графиков
дежурства персонала смены.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей дисциплины Объем в
часах

В т.ч. в форме
практ. подготовки

Теоретические занятия 20 0
Лабораторные и практические занятия 10 0
Курсовая работа (проект) 0 0
Самостоятельная работа 2 0
Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0
Всего 32 10
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2.2. Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала, практических и
лабораторных занятий, курсовая работа (проект)

Объем, ак. ч. /
в том числе

в форме
практической
подготовки,

ак. ч.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
Раздел 1. Семейная экономика. (ч) 18/8

Тема 1.1. Личное
финансовое планирование

Содержание 6/2 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

«Источники денежных средств семьи». 4/0
В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие №1. Тест «Источники денежных средств
семьи». 2/2

Тема 1.2. Контроль
семейных расходов

Содержание 4/2 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

«Контроль семейных расходов». 2/0
В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие №2. Тест «Контроль семейных
расходов». 2/2

Тема 1.3. Семейный
бюджет.

Содержание 4/2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04

«Построение семейного бюджета». 2/0
В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие №3. Тест «Построение семейного
бюджета». 2/2
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Тема 1.4. Финансовое
планирование как способ
по-вышения благо-
состояния семьи.

Содержание 4/2 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

«Финансовое планирование как способ повышения
благосостояния семьи» 2/0

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие №4 Тест «Финансовое планирование как
способ повышения благосостояния семьи» 2/2

Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции. (ч) 16/2

Тема 2.1. Способы
увеличения семейных
доходов с использованием
услуг финансовых
организаций

Содержание 4/2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

«Способы увеличения семейных доходов с использованием
услуг финансовых организаций». 2/0

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие №5. Тест «Способы увеличения
семейных доходов с использованием услуг финансовых орга-
низаций». Решение задач на определение процентного дохода
по вкладам.

2/2

Тема 2.2. Валюта в
современном мире.

Содержание 2/0 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и
регулируемый. Изменение валютного курса и его влияние на
фирмы и население. Диверсификация рисков

2/0

Тема 2.3. Пенсионное
обес-печение и
финансовое благополучие
старости

Содержание 2/0 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное
пенсионное страхование. Пенсионный фонд РФ (ПФРФ).
Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления.
Негосударственный пенсионный фонд.

2/0
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Тема 2.4. Банковская
система РФ.

Содержание 2/0 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы
банковской системы РФ. Риски. Система страхования вкладов
(ССВ). Центробанк и его роль в банковской системе РФ.
Кредит: основные правила использования кредитов.
Рефинансирование кредитов. Ипотека

2/0

Тема 2.5. Финансовые
риски и способы защиты
от них

Содержание 1/0 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09

Инфляция. Экономический кризис. Банкротство финансовой
организации. Финансовое мошенничество: виды и способы
защиты от финансового мошенничества. Финансовая пирамида.
Способы сокращения финансовых рисков.

1/0

Тема 2.6. Бизнес,
тенденции его развития и
риски

Содержание 1/0 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07

Бизнес, выручка, издержки (затраты), прибыль,
организационно-правовые формы предприятия, налоги на
бизнес, упрощённая система налогообложения,
маржинальность, факторы, влияющие на прибыль компании

1/0

Тема 2.7. Страхование как
способ сокращения фи-
нансовых потерь

Содержание 3/0 ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 07
ОК 09
ПК.2.3
ПК.2.2

Страхование в РФ. Риск, страховой случай, страховой взнос,
страховые выплаты, обяза-тельное и добровольное страхование,
личное страхование, страхование имущества, страхо-вание
ответственности, финансовая устойчивость страховщика.

1/0

В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0
Заполнение таблицы «Права потребителей финансовых услуг». 2/0

Тема 2.8 Финансовые
механизмы работы фирмы

Содержание 1/0
Взаимоотношения работодателя и сотрудников 1/0

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0
Всего: (32ч) 34/10
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
 
3.1. Материально-техническое обеспечение

Кабинет(ы) Основ экономики, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3
ОПОП-П.
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: учеб.
пособие для студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева,
Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – 96 с.

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для студ.
учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская,
А.Р. Елисеева. – 2-е изд. стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2023. – 128 с.

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений
сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева.
– . – 4-е изд. стер. М.: Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с.

4. Костюкова Е.И. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Е. И.
Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург:
Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458.

5. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего
профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва:
Издательство Юрайт, 2021.— 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN
978-5-534-11053-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/476085.

6. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности.
Практикум: учебное пособие для СПО / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст:
электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
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7. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебник для среднего
профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное
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3.2.2. Дополнительные источники

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: учеб.
пособие для студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева,
Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – 96 с.

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для студ.
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учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская,
А.Р. Елисеева. – 2-е изд. стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2023. – 128 с.

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений
сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева.
– . – 4-е изд. стер. М.: Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с.

4. Костюкова Е.И. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Е. И.
Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург:
Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458.

5. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего
профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва:
Издательство Юрайт, 2021.— 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN
978-5-534-11053-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/476085.

6. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности.
Практикум: учебное пособие для СПО / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст:
электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/389003

7. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебник для среднего
профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714

8. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской
деятельности / И. Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 332 с.
— ISBN 978-5-507-48129-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/362738.
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

 
Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы

оценки
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Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором
приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач
профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и смежных
сферах, основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или
проблем в профессиональном и/или социальном контексте, структура плана для
решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных
областях, приемы структурирования информации, формат оформления
результатов поиска информации, номенклатура информационных источников,
применяемых в профессиональной деятельности, программное обеспечение в
профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, современные
средства и устройства информатизации, порядок их применения и, содержание
актуальной нормативно-правовой документации, возможные траектории
профессионального развития и самообразования, современная научная и
профессиональная терминология, основные этапы разработки и реализации
проекта, основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой
грамотности, правила разработки презентации, психологические основы
деятельности коллектива, психологические особенности личности, правила
экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности,
основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности, пути
обеспечения ресурсосбережения, основные направления изменения
климатических условий региона, правила поведения в чрезвычайных ситуациях,
принципы бережливого производства, Правила построения простых и сложных
предложений на профессиональные темы, Лексический минимум, относящийся к
описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности,
Правила чтения текстов профессиональной направленности, основные
общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика),
особенности произношения Умеет: распознавать задачу и/или проблему в
профессиональном и/или социальном контексте, владеть актуальными методами
работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать результат и
последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника),
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи
и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять её
составные части определять этапы решения задачи, составлять план действия,
реализовывать составленный план, оценивать практическую значимость
результатов поиска, использовать различные цифровые средства для решения
профессиональных задач, выделять наиболее значимое в перечне информации,
структурировать получаемую информацию, оформлять результаты поиска,
использовать современное программное обеспечение в профессиональной
деятельности, определять задачи для поиска информации, планировать процесс
поиска, выбирать необходимые источники информации, применять средства
информационных технологий для решения профессиональных задач, определять
актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной
деятельности, определять и выстраивать траектории профессионального развития
и самообразования, применять современную научную профессиональную
терминологию, выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи, находить
интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать,
определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках
профессиональной деятельности, выявлять источники финансирования,
определять источники достоверной правовой информации, оценивать
жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта, презентовать идеи
открытия собственного дела в профессиональной деятельности, составлять
различные правовые документы, организовывать работу коллектива и команды,
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности, соблюдать нормы экологической безопасности,
организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении
климатических условий региона, определять направления ресурсосбережения в
рамках профессиональной деятельности по специальности, организовывать
профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях, понимать
общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные
темы, кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые),
писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие
профессиональные темы, строить простые высказывания о себе и о своей
профессиональной деятельности, участвовать в диалогах на знакомые общие и
профессиональные темы

 рассчитывать доходы своей семьи, полученные из
разных источников и остающиеся в распоряжении
после уплаты налогов;  контролировать свои
расходы и использовать разные способы экономии
денег;  отличить плановую покупку
отимпульсивной, купить нужный товар по более
низкой цене; рассчитать общую стоимость владения
(ОСВ);  правильно обсуждать и согласовывать с
другими членами семьи финансовые вопросы; 
составлять бюджет семьи, оценивать его дефицит
(профицит), выявлять причины возникновения
дефицита бюджета и пути его ликвидации; 
составлять бюджет семьи, оценивать его дефицит
(профицит), выявлять причины возникновения
дефицита бюджета и пути его ликвидации; 
определять приоритеты, если доходы не
соответствуют запланированным расходам;
пользоваться методом замкнутого круга расходов; 
достигать поставленных финансовых целей через
управление семейным бюджетом.  пользоваться
своими правами на рабочем месте и в случае
увольнения;  использовать профсоюз для защиты
прав работников и улучшения условий их труда; 
выбрать из банковских сберегательных вкладов тот,
который в наибольшей степени отвечает
поставленной цели; рассчитать процентный доход
по вкладу;  сберегательный вклад в банке,
вложение денег в ПИФ или страхование жизни; 
отличить средства граждан в банках, которые
застрахованы ССВ, учесть сумму страхового лимита
при размещении денег на банковских депозитах,
получить страховое возмещение по вкладу; 
различать обязательное пенсионное страхование и
добровольные пенсионные накопления,
альтернативные способы накопления на пенсию; 
определить размер своей будущей пенсии,
пользуясь пенсионным калькулятором; 
распознать разные виды финансового
мошенничества и отличить финансовую пирамиду
от добросовестных финансовых организаций; 
различать организационно-правовые формы
предприятия и оценить предпочтительность
использования той или иной схемы
налогообложения;  защитить себя от рисков
утраты здоровья, трудоспособности и имущества
при помощи страхования;

 проверка
практического
домашнего
задания 
написание
мини-эссе
тестовые
задания
практические
задания

 
 
 


